sans retourner le sol

Sens dessus-dessous,
le sol est fou !

Retourner la terre est tres perturbant
pour la multitude des étres vivants
du sol. C'est particulierement le cas
pour certains insectes pollinisateurs
qui accomplissent une partie de leur
développement dans la terre ou s'y
réfugient en hiver.

Dans un massif ou un potager, je
préserve la vie dans le sol avec une
épaisse couverture de paillage ou de
broyat de feuillus. En dessous, les vers
de terre et autres animaux travaillent
la terre pour moi !

Grace a cette couverture, je nourris le
sol, je réduis les arrosages et le désher-
bage.

Pour les semis et plantations, j'écarte
simplement le paillage.

En laissant la béche et le motoculteur
de coté, j'économise mon dos et I'uti-
lisation d'€nergie fossile. Je travaille le
sol si besoin avec une fourche-béche
ou une grelinette pour décompacter
par exemple. Et je ne marche jamais
sur mes zones cultivées.
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